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Così amano le donne
CARIMATE (bh9) Amicizia, amore e
un giallo da risolvere: sono questi gli
ingredienti principali di «Così amano
le donne», il romanzo di Laura Se-
re na.

L’autrice, che scrive con uno pseu-
donimo, ha una laurea magistrale in
Lingue e letterature straniere alla
Iulm, un master in Comunicazione di
impresa, uno in Business admini-
stration e uno un Coaching delle
relazioni. Lavora come communica-
tion Pr manager per una multina-
zionale di Milano, ma coltiva il sogno
della scrittura fin da quando era pic-
cola. «A tre anni vedevo i libri di casa
e chiesi a mia mamma di insegnarmi
a leggere. Lei non volle, perché pre-
feriva che avessi ancora tempo da
dedicare al gioco prima degli im-
pegni scolastici e dovetti quindi
aspettare di andare a scuola».

Serena iniziò la scuola e in 3 mesi
imparò a leggere e scrivere. «Alice nel
paese delle meraviglie» fu il primo
libro che lesse. A lui seguirono mi-
gliaia e migliaia di letture: dai classici
per ragazzi, ai grandi della letteratura
europea, latina, greca, ispano-ame-
ricana e angloamericana. L’a m o re
per la lettura e la scrittura ha pla-
smato le scelte di vita di Serena,
come la decisione di laurearsi in
Lingue e letterature straniere: «Vo-
levo imparare il più possibile sulla
letteratura e sulla scrittura. Per que-
sto ho studiato anche linguistica e
critica letteraria e ho frequentato cor-
si con scrittori come Tim Parks e
Paolo Roversi e attualmente sto an-
che frequentando un corso di scrit-
tura incentrato sul racconto con Sara
Rattaro, che culminerà con la pub-
blicazione di un racconto edito da
Morellini Editore», spiega l’autr ice.

Nel 2017 ha partecipato al con-
corso letterario nazionale «Il Mio
Esordio» con il romanzo «Impreve-
dibili occasioni», selezionato come
finalista dalla giuria della Scuola Hol-
den di Torino, e con la raccolta di
poesie «Un pezzo di paradiso. Diario
di un amore (estivo)», arrivata in
finale e votata dal pubblico di lettori
del premio letterario.

Ora la scrittrice è in libreria con
«Così amano le donne», un giallo
sentimentale edito da Bookabook,

del quale sono previsti altri 5 episodi.
La protagonista è Lara Alfieri, com-
missaria di Polizia di Milano: «E’ un
giallo dove l’indagine si intreccia con
l’amicizia e i sentimenti. Narro delle
indagini della protagonista su un ca-
so di omicidio ambientato a Milano,
ma parallelamente racconto anche
della sua vita privata e dell’appun -
tamento settimanale con l’aper itivo

in piazza Duomo con le amiche. Tra
queste c’è Monica, che ha una re-
lazione complicata con un uomo
narcisista patologico e manipolatore
affettivo. La sua difficile storia
d’amore si contrappone con quella
sana che Lara ha con Marco».

L’amicizia e la contrapposizione
tra amore sano e tossico sono due
temi fondamentali: «In questo libro

parlo di sentimenti e descrivo il mon-
do femminile, che è quello che co-
nosco meglio. Il mio intento è anche
quello di diffondere consapevolezza.
Alla fine del romanzo ho inserito una
lista di letture per chi volesse ap-
profondire la questione del narci-
sismo patologico. Credo anche molto
n e l l’amicizia, tanto che nel libro di-
venta un aspetto essenziale della sto-

ria», conclude la scrittrice.
«Così amano le donne» verrà pre-

sentato alle 16 di domenica 12 ot-
tobre in Sala Comunale al Torchio in
piazza Castello a Carimate. L’e vento,
organizzato in collaborazione con
Pro Loco Carimate e libreria Giunti al
Punto di Cantù, verrà moderato dalla
giornalista Elena Colombo.
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«Descrivo il mondo femminile
e voglio diffondere consapevolezza»

A sinistra l’au-
trice Laura Se-
rena. A fianco
la copertina
del suo libro
«Così amano le
donne»

Il nuovo romanzo di Laura Serena verrà presentato in Sala Comunale al Torchio domenica 12 ottobre
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